
ソムリエコーナー 

               

しょいか～ご千葉店  

食育ソムリエ 原 一恵 

  今日は何の日？ 

数字の語呂合わせは、日常の様々な場面で活用されています。 

今回は、しょいか～ごで取り扱いのある食品の語呂合わせに 

ついてまとめてみました。 

しょいか～ごは農産物の直売所です。 

８（や）３（さ）１（い）「野菜の日」をはじめ、２（に）９（く）「肉の日」、

１０（とう）２（ふ）「豆腐の日」など、その食品の消費拡大や、 

知識向上を目的とした語呂合わせイベントを開催して 

おります。 

＜これから開催される語呂合わせイベント＞ 

５月８日・・・ゴーヤの日 

５月２９日・・・こんにゃくの日 

７月１０日・・・納豆の日 

７月２８日・・・菜っ葉の日 

８月３日・・・はちみつの日 

８月６日・・・ハムの日 

 

 

 

 

 



など、様々な語呂合わせイベントがあります。 

ちなみに・・・ 

しょいか～ご千葉店の     は０４３－２３１－１８３１ 

「にいさんいいやさい」です!!覚えやすいですよね♪ 

イベントの詳細などお気軽にお問合せ下さい!! 

 

その他、行事由来の記念日や各団体独自の記念日に関連した 

イベントも行っております。 

１０月１０日・・・おもちの日 

スポーツの秋、お餅でパワーアップ!!おもちの需要拡大を目指し、

全国餅工業協同組合が制定。 

切り餅と丸餅を並べると「１０」に見える事も由来の一つ。 

 

 

 

 

１１月１１日・・・もやしの日 

もやしがまっすぐ伸びる様子から、もやし生産者協会が制定。 

 

 

 

   

 

 



５月１５日はヨーグルトの日です。 

ヨーグルトを研究したロシアのメチニコフ博士の誕生日に 

ちなんで制定。 

今年のヨーグルトの日は、当店の食育ソムリエによりますイベント

を開催いたします。 

（イベントは５月１０日～１１日を予定しております） 

ヨーグルトを使用したレシピのご紹介や、ヨーグルトを特別価格

にて販売、試飲・試食もご用意する予定です。 

お楽しみに～♪ 

 

 

 

 

 

 

農産物関連の語呂合わせ・記念日をきっかけに、農産物について

の知識やよりおいしく食べる方法・優れた栄養価などをお伝え 

していきたいと思います。 

みなさまのご来店をお待ちしております！！ 

 

 

 


