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甘酒はいかがですか？ 

暑い日が続きますね       

体も疲れやすく、夏バテかな？？と 

思われている方も多いのでは 

ないでしょうか。 

そんな時は「甘酒」がおすすめ。 

甘酒には、麹を原料にした「麹甘酒」と酒粕を原料にした「酒粕甘酒」 

の２種類があります。 

 

【味わいの特徴】 

○麹甘酒 

 米由来の自然な甘みがあり、サラッと飲みやすい。 

○酒粕甘酒 

コクのある味わいと、もったりとした口当たり。 

 

 

暑い季節の栄養補給や水分補給に

に 

 

 

 

 



しょいか～ごで販売している「エーコープの米こうじの甘酒」は、 

 

 

 

 

 

砂糖不使用、アルコール分０％の米こうじ甘酒です。 

米由来のブドウ糖やビタミンＢ群、必須アミノ酸などが含まれており、 

暑い季節の栄養補給や水分補給にぴったり。 

さらに、毎日の健康維持でもうれしい栄養がしっかり。 

そのまま飲んでも美味しいですが、豆乳やアーモンドミルクと 

割ったり、ココアパウダーを入れたりするアレンジもおすすめです！ 

 

暑い夏こそ 

              「甘酒」で体をいたわってみませんか？ 

 

 

 

 

 

 
米（国産） 

米こうじ（米（国産）、麹菌） 

食塩 

 

 

原材料 

 


